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2019年“全国向上向善好青年”名单 

 

爱岗敬业好青年 

（20 名） 

陈国瑞 山东省济南市城肥清运管理一处清除二队班长 

杜玉静（女） 中国人民银行菏泽市中心支行宣传群工部副部长 

龚双情 北京市平谷区刘家店镇江米洞村党支部书记兼村委会

主任 

黄  莹（女） 湖北省武汉市硚口区汉水桥街社区卫生服务中心全科

医生 

黄枫杰 广东省广州市高级技工学校教师 

蒋  萌 人民网编辑中心编辑 

井云杰 中国石油天然气第一建设有限公司第二工程处 211 工

程队电焊工 

梁  勇 辽宁省阜新市消防救援支队阜蒙县中队政治指导员 

刘鲁运 中国人民武装警察部队湖北省总队机动支队特战大队

特战 3中队中队长 

卢文亮（壮族） 江西省上饶市消防救援支队弋阳县中队中队长 

栾忠飞 国网江苏省电力公司泰州供电公司营销部管理降损专

职 

马黎明 山西焦煤西山煤电集国有限责任公司镇城底矿通风科

监控队副队长、马黎明技能大师工作室负责人 

秦  明 安徽省公安厅物证鉴定管理处警务技术一级主管 
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舒  令 海军沈阳舰某区队区队长 

宋海霞（女） 国网山东省电力公司威海供电公司带电作业二班班长。 

唐立梅（女） 自然资源部第二海洋研究所副研究员 

夏  荔（回族） 中国铁建十九局集团有限公司工程师 

肖潘潘 人民日报社要闻四版副主编 

杨天勇 广西壮族自治区河池市公安局刑事侦查支队副支队长 

张义铁 中国石化江汉油田清河采油厂采油服务一区采油班长、

张义铁技能大师工作室负责人 

 

创新创业好青年 

（20 名） 

包云岗 中国科学院计算技术研究所研究员，先进计算机系统研

究中心主任，中国科学院大学岗位教授 

陈文淼 潍柴动力股份有限公司总裁助理、副总设计师、新科技

研究院院长 

范克龙 中国科学院生物物理研究所副研究员 

韩佳杰 河北瑞兆激光再制造技术股份有限公司机电再制造车

间主任 

贺智威 坎德拉（深圳）科技创新有限公司创始人，深圳青年科

技人才协会常务理事 

黄  浩 原南京军区航务军事代表办事处技术动员处副处长 

兰家萍（女） 新疆卓雅优学教育科技有限责任公司董事长 

李艳大 江西省农业科学院农业工程研究所副所长 

刘  飞 中国人民解放军 95389部队 52分队分队长 
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罗恒军 中国机械工业集团有限公司所属中国二重万航公司技

术部副部长 

苏晓涛 山东沂蒙儒将红色教育培训中心党支部书记、主任 

王  婷（女） 中广核研究院有限公司反应堆工程设计与安全研究中

心流体系统与安全分析研究所副所长 

王旭东 中国航发北京航空材料研究院研究员、北京石墨烯技术

研究院院长，中央企业青联委员 

吴  俊 车联天下物流集团有限公司总裁 

肖  龙 中船重工第七〇一所室级创新工作特区负责人、电磁兼

容性国家重点实验室青年骨干 

肖  淞（回族） 武汉大学电气与自动化学院副教授 

小索顿（藏族） 小索顿农创空间创始人 

张春景 北京盛世顺景文化传媒有限公司董事长 

郑文丞 海风教育创始人兼首席执行官 

周  洲 中国医学科学院阜外医院实验诊断中心主任 

 

勤学上进好青年 

（20 名） 

曹德友 山东政法学院传媒学院本科生 

高玉涵（女，回族） 宁夏医科大学理学院本科生 

郭嘉毅 新乡技师学院旅游管理系学生 

胡乾惕 浙江省丽水市实验学校学生 

李林威 重庆大学电气工程学院研究生 

罗  杰 四川大学化学工程学院研究生 
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上官书仪（女） 西北大学外国语学院研究生 

宋  彪 江苏省常州技师学院机械工程系学生 

谭玉娇（女） 北京体育大学残奥冠军班本科生 

唐  政 海南大学机电工程学院本科生 

唐文涛 上海交通大学材料科学与工程学院博士生 

王奉宇 中国地质大学（武汉）地球科学学院研究生 

吴  凡 哈尔滨工业大学航天学院博士生 

吴倩婧（女） 云南财经大学统计与数学学院本科生 

吴清扬 南开大学经济学院本科生 

吴卓航（女） 江西中医药大学针灸推拿学院本科生 

杨江涛 华中科技大学电气与电子工程学院博士生 

张  琦 华东理工大学化学与分子工程学院博士生 

张  胜 国防科技大学研究生学院学员 2大队学员 

周小凯 山西省阳泉市第一中学学生 

 

扶贫助困好青年 

（20 名） 

陈柯宇 中建二局西南分公司党群工作部部长、“爱心者联盟”

总队长 

顿  涛 河南省郑州市红十字水上义务救援队潜水员 

关晓彤（女，满族） 北京电影学院表演学院本科生 

姜顺玉 北京市保安服务总公司崇文分公司八中队中队长 

姜文举 甘肃省白银市会宁县翟家所镇焦家河村第一书记兼驻

村工作队队长 
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孔凡彪 河南省郑州市航空港实验区驻中牟县大辛庄第一书记 

李  敬 中国南方电网贵州电网公司安顺供电局物流服务中心

副主任、驻小寨关村第一书记 

林炉生 福建省福州美和公益理事长、云霄县好厝边计划发起人 

刘  洋 西安邮电大学研究生辅导员，西安志愿者协会副秘书长 

宋学琴（女） 山西省临汾市汾西县卓含农林专业合作社理事长 

谭翊泉 江西省九江学院驻武宁县东山村第一书记、武宁县官莲

乡党委副书记 

汪  凯 浙江省衢州市开化县公安局城关派出所民警 

王金云 广东省深圳市阳光下之家社会帮教服务中心理事长 

吴  倩（女） 江西省萍乡市灯塔计划公益发展中心会长 

尹  珩 中建三局基础设施建设投资有限公司斯里兰卡南部高

速项目常务副经理 

尤  苑（女） 江苏省苏州市相城区黄桥实验小学教师 

张  虎 山东省临沂市南北道救援队负责人 

赵淑珍（女） 山东省济宁市妇女儿童医院儿童康复中心主任 

周  静（女） 湖北省武汉市协和医院乳腺甲状腺外科副主任医师、华

中科技大学协和京山医院副院长 

周丰林（白族） 中国人民解放军 96834部队 49分队 3室汽车修理技师 

 

诚实守信好青年 

（20 名） 

阿热帕提古丽·帕尔乎

扎提（女，维吾尔族） 

中国铁路乌鲁木齐局集团有限公司哈密车务段哈密站

客运员 
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曾杰毅 湖南省郴州市消防救援支队特勤站站长 

付  杰 海南省海口市 120急救中心副主任 

郭  俊 中国邮政集团公司大连市中山区寺儿沟投递站揽投员 

郭小星 中国人民解放军 71622部队 72分队文书兼军械员 

贺俊峰 山西省运城市河津市下化乡半坡村卫生室医生 

金  沁 中天钢铁集团信息工程部互联网科职工 

李  嘎 山东省淄博市博山区经济开发区域城镇黄连峪村书记、

主任 

李  明 河北省邢台市公安局网安支队四大队大队长 

刘洪涛 中国石油塔里木油田公司油气工程研究院副院长 

王  伟 山东省威海海事局船舶交通管理中心主任 

王  鑫 青年歌手 

王先俊 贵州省毕节市大方县出租车驾驶员 

温斌雄 中国航油华南蓝天公司梅县供应站飞机加油员 

杨沛东 国网四川省电力公司德阳供电公司检修分公司变电检

修一班班长 

于佳欣（女） 新华通讯社国内部中央新闻采访中心主任记者 

张世鸽（彝族） 云南省昆明市公安局特警支队民警 

张亚龙 浙江省建工集团西北公司综合办主任 

张耘溢 国网宁夏电力公司检修公司变电检修中心检修专责 

赵中华 内蒙古自治区兴安盟乌兰浩特市圆通快递快递员 

 

孝老爱亲好青年 

（20 名） 
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陈圆圆（女） 黑龙江省哈尔滨市双城区益善老年公寓董事长兼总经

理 

康  静（女） 河北爱尔海泰制药有限公司职工 

蓝晓萍（女，瑶族） 广西壮族自治区河池市都安瑶族自治县地苏镇三弄中

学学生 

李  晨 中国铁路郑州局集团有限公司新乡机务段内燃机车司机 

李  晶（女） 青海省海东市民和回族土族自治县孝康养老服务中心

主任 

李思盈（女，回族） 吉林省长春市绿园区居民 

李银香（女） 江西省抚州市资溪县社会福利院院长 

林晓骥 温州医科大学附属第二医院血液肿瘤科主治医师 

刘  辉 安徽省亳州市谯城区青年志愿者协会秘书长 

冉春丽（女） 中建三局房地产公司产品研发部经理助理 

申琳广 北京政博安保安职业技能培训学校教研管理部主任 

隋翼远 上海市中远实验学校学生 

孙玉晴（女） 西北工业大学外国语学院研究生 

谭之平（女，土家族） 湖北职业技术学院教师 

王蒙一 中国航天科工集团有限公司二院二部某创新技术首席、

副总技术负责人 

杨雪丽（女） 战略支援部队某部翻译 

殷自玉（女） 江苏省连云港市赣榆区厉庄镇山涧村村民 

喻  壮 湖南省长沙市宁乡市麦田初级中学学生 

张家丰 安徽省蚌埠市固镇县个体经营户 

周艳梅（女） 内蒙古自治区通辽职业学院学生 
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